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Leden sice nepřinesl rozjezd domácí LOB sezóny, zato té mezinárodní ano. Na

Akademickém MS předváděl skvělé výkony Josef Nagy, na následném MS+MSJ+MED se

nám dařilo i medailově. Únor nabízí kromě LOB závodů také podporu tvorby map nebo

nábor dobrovolníků na Mistrovství světa juniorů v Plzni.

Hlavní novinky

MS, MSJ a MED v LOB vyneslo 8 medailí

23.–27. ledna hostilo rakouské Ramsau největší letošní akci lyžařského OB – MS

dospělých, MS juniorů a ME dorostu. Především naší mládeži se velmi dařilo a výsledkem je

8 medailí. Zlato si odváží Barbora Chrástová (W17, long) a štafeta W17.
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Pořádej Mistrovství světa juniorů!

Začátek roku je o stanovení priorit, výzev a

cílů na následující období. Pojďme

společně letos uspořádat Mistrovství světa

juniorů v orienťáku, které letos proběhne na

Plzeňsku v termínu 30. 6. – 6. 7. 2024.

180 tisíc Kč na podporu tvorby map

Výkonný výbor ČSOS podobně jako v

minulých letech schválil alokaci finančních

prostředků, které by měly podpořit tvorbu

map zejména v menších oblastech v roce

2024.
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Telegraficky z ČSOS

Stalo se v lednu

Během ledna vyšly Metodické impulsy pro rok 2024 vyzívající k debatě i zamyšlení,

týkají se inovací tratí pro HDR, orienťáku a veřejnosti, vyhlašování dětských kategorií a

rozdělení kategorií pro nejmenší.

7. ledna bylo zveřejněno rozdělení podpory Nadace OB pro SCD v roce 2024, následně

také pro rozdělení podpory pro SCM.

10., 17. a 31. ledna byly odvysílány Metodické středy Umělé překážky v tratích OB,

Novinky pro sezónu 2024 + MČR knock-out sprint a Sportovní diplomacie.

10. ledna proběhlo jednání Výkonného výboru ČSOS, mimo jiné bylo schváleno

rozdělení 1,75 mil. Kč na přípravu talentů OB a činnost krajských svazů.

10. ledna byly zveřejněny Sportovně technické dokumenty sekce OB na rok 2024

(Soutěžní řád, Prováděcí předpisy, Klasifikační řád).

11. ledna sekce MTBO zveřejnila soutěžní dokumenty pro rok 2024.

12.–15. ledna proběhlo ve Švýcarsku Akademické MS v LOB, kde nejlepší české

výsledky zaznamenal Josef Nagy (2x 7. a 2x 8. místo).

15. ledna byl zveřejněn článek o novinkách v IS ORIS.

15. ledna vyšly Metodické listy ČSOS. Najdete v nich např. informace o školeních, tipy

na tréninky do tělocvičny nebo metodický podcast.

28. ledna – 2. února proběhl v Kořenově Stacionární tréninkový kemp LOB.

30. ledna byl zveřejněn Zpravodaj ČSOS 2024/1 se všemi důležitými aspekty roku

2024.

Zaostřeno na únor

12. února končí přihlášky do výběrového řízení na O-víkend 2024.

14. února proběhne jednání Výkonného výboru ČSOS. 

14. a 28. února proběhnou živě Metodické středy s tématy Veřejnost na závodech –

jak na to? a Studium a orienťák na střední ve Finsku.

29. února končí registrace v sekci OB pro závodní sezónu 2024.

29. února je termín podání žádostí o podporu tvorby map.

Tipy na zajímavé akce

10.–11. února, Alšovice | MČR ve sprintu, na klasické trati a ČP v LOB

15., 21. a 27. února, online | Semináře rozhodčích 1. třídy

17.–18. února, Rýmařov | MČR štafet a Český pohár v LOB

23.–25. února, Estonsko – Haanja | Světový pohár, MS U23 a MS veteránů v LOB

1.–3. března, Zderaz | Seminář Kartografů

2. března, Brno | Workshop: Teorie a praxe rozvoje silových schopností

2.–3. března, Moldava | MČR na krátké trati a ČP v LOB

Orienťák v médiích
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O-News.cz

O-News.cz podcast

Český orienťácký podcast. Od orienťáků

nejen pro orienťáky. Ohlédnutí za

uplynulými závody, rozhovory, nadčasová

témata nejen o českém orienťáku a nově

také metodika a trénování ve spolupráci s

Metodickou radou ČSOS.

RUN magazine

Orienťák hravě: Novoroční kvíz

S novým rokem a před startem orienťácké

sezóny je čas ověřit si své znalosti.

Vyzkoušej si orienťácký kvíz a třeba

poznáš, která orienťácká disciplína pro

tebe bude ta pravá.

Český svaz orientačních sportů dlouhodobě podporují:

Newsletter ČSOS

Oficiální informace z Českého svazu

orientačních sportů. Vychází měsíčně.

Další číslo vyjde 4. března. 

Český svaz orientačních sportů

Zátopkova 100/2

169 00 Praha 6 – Břevnov

Česko
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Chcete změnit podmínky, za kterých jste obdrželi tento e-mail? Můžete buď změnit své preference (tedy

vybrat ty newslettery ČSOS, které chcete i nadále odebírat), anebo se úplně odhlásit z odběru všech

newsletterů ČSOS.

Tento newsletter Vám byl zaslán na základě Vámi uděleného souhlasu se zpracováním Vašich osobních

údajů k tomuto účelu.
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