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To byly prazdniny! Fandili jsme, uZzivali si letni zavody, mozné si od orientaku i trochu
odpocinuli. Ted ale zpatky do lavic a do lesa! Podzimni sez6na se rozjizdi a nejen o ni v
zafijovém newsletteru.

Hlavni novinky

zavodnici se stala Lucie Dittrichova se 2 zlaty a Stafetovym bronzem, na klasickeé trati
dokonce naSe juniorky obsadily kompletni stupné vitéz({. Zlato ve sprintu pfidala Michaela

Novotna a svétovym Sampionem na kratké trati se stal "létajici" Jan Strycek.
Neopakovatelny tyden piny éeskych Gspéchtl za skvélé divacké atmosféry!
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4. misto sprintové Stafety na Mistrovstvi Tomas Kfivda po roce na lesnim

svéta ve Skotsku Sampionatu opét 4.

Skotsko hostilo Mistrovstvi svéta v OB. Na srpnovém Mistrovstvi Evropy v

Skvéle se predstavila na 4. misté Ceska Madarsku se nejlépe predvedli 4. Tomas
sprintova Stafeta. NejlepSim individualnim Kfivda na kratké trati a Stafeta muzd, ktera
vysledkem bylo 8. misto JonaSe Hubacka nakonec vybojovala 5. misto. Tereza

v KO sprintu (TV pfenosy CT sport). Rauturier dobéhla na longu 13.



https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/67/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fo-csos%2Fcsos-informuje%2Fceska-sprintova-stafeta-ctvrta-na-ms
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/67/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fo-csos%2Fcsos-informuje%2Fceska-sprintova-stafeta-ctvrta-na-ms
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/67/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.ceskatelevize.cz%2Fporady%2F16333308579-ms-v-orientacnim-behu-2024-skotsko%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/67/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fo-csos%2Fcsos-informuje%2Fkratka-trat-na-me-v-madarsku-tomas-krivda-ctvrty
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/67/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fo-csos%2Fcsos-informuje%2Fkratka-trat-na-me-v-madarsku-tomas-krivda-ctvrty
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/67/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fo-csos%2Fcsos-informuje

Telegraficky z CSOS

Stalo se o prazdninach

« 2. ¢ervence jednalo ve Stfibfe pfedsednictvo CSOS napf. o novém webu CSOS.

o 5.-7. Cervence probéhl v LotySku SP a MS U23 v MTBO, stfibro si vyjela Rozalie
Kucharova (U23).

 11. Cervence mélo premiéru Studio Cesky orientak po Gsp&sném Juniorském MS s
hosty Lucii Dittrichovou €i Pavlem KoSarkem.

» 15. Cervence byl novym predsedou IOF zvolen Tom Hollowell.

« 22. ervence jednalo Vedeni sekce OB, MCR v no¢nim OB 2025 prob&hne nové v
Trutnove za poradatelstvi PHK.

» 23. Cervence — 8. srpna se u jezera Most uskutecnil Olympijsky festival, orientacké
bludisté zaznamenalo pfes 13 tisic vyctenych Eip.

« 31. ¢ervence probé&hlo jednani Vykonného vyboru CSOS.

o 1.-5. srpna se bézelo v Bulharsku Akademické MS v OB, kde Ceské Stafety obsadily
4. a 5. misto.

« 3.-9. srpna probéhlo MS veteran(li v OB ve Finsku a ¢eka vyprava ziskala 6 medaili.

« 7.-10. srpna se jely zavody MS veteranti v MTBO v Dansku a Cesi si odvazi hned
nékolik tituld mistrd svéta.

« 19. srpna vysly Metodické listy CSOS veetné terminll (pod)zimnich $koleni.

« 27.srpna mé&lo premiéru Studio Cesky orientak na CT sport s hosty Tomasem Kfivdou
a Jaroslavem Kacmarcikem.

Zaostieno zafi

o 4. z&Fi kon&i prihlasky na MCR na klasické trati v OB (seznam zavodnik( s pravem
startu).

« Do 5. z&fi probiha vybérové Fizeni na Fidici pozici v ramci projektu Cesky Hittaut na
podporu zdravého zZivotniho stylu, cestovniho ruchu a hlavné orienta¢niho béhu.

« Do 6. z&fi je mozné prihlasit se do soutéZe na novou vizualni identitu CSOS.

o 8. zafi je termin pfihlaSek na vybérové Fizeni na poradani O-vikendu 2025.

o 11. zafi prob&hne jednani Vykonného vyboru CSOS.

» Do 15. zari probih& vybérové fizeni na poradatele Celostatniho finale preboru Skol a
Republikového festivalu Zactva.

o 27.-29. zafi se kona Akademie MTBO v Brné véetné testll pro vybér do TSM.

 28. zafi probéhne dalsi ze Srovnavacich testll mladeze OBv Praze.

» 30. zafi je termin pro podani zadosti o dotace pro nestatni neziskové organizace v
ramci Ministerstva obrany CR.

» 30. zafi je termin prihlasek pro pridéleni kvalifikace rozhod¢i R1 v OB.
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Tipy na zajimavé akce

10.-15. zari, Bulharsko — Shumen | Mistrovstvi svéta dospélych a juniorll v MTBO
14.—15. zéfi, Tatenice | Mistrovstvi CR na klasické trati v OB

21.—-22. zafi, Mostek | Mistrovstvi CR na longu a middiu v MTBO

26.—29. zafri, Finsko — Kuopio | Svétovy pohar v OB

5.—6. Fijna, Vacenovice | Mistrovstvi CR $tafet a klubi v OB

Orient'ak v médiich

RUN magazine

Jak jsem se vydal na prvni orient'ak
OrientaCni béh trochu znam, poprvé jsem
se s nim setkal v mladi a v posledni dobé
sem tam na né&jaké firemni akci. Odhodlat
se na prvni zavod mi trvalo celkem dlouho,
ale Sel jsem do toho a nelituji, na dalsi

zavod se urcité vydam brzy...

Svét béhu

Zdenka Kozakova: Orient'dk je u nas
spis Zivotnim stylem nez sportem
Zdenca je zafnym pfikladem toho, ze i po
dlouhé a Uspéesné kariére vrcholového
sportovce lze z(stat aktivni a stale sméle
konkurovat mladym vykonnostnim

orientacnim bézkynim.
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Newsletter CSOS Cesky svaz orienta¢nich sport(
Oficialni informace z Ceského svazu Zatopkova 100/2
orientacnich sportd. Vychazi mésicné. 169 00 Praha 6 — Bfevnov

Dalsi ¢islo vyjde 7. Fijna. Cesko
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Chcete zménit podminky, za kterych jste obdrzeli tento e-mail? Mlzete bud zménit své preference (tedy

vybrat ty newslettery CSOS, které chcete i nadale odebirat), anebo se Gplné odhlésit z odbéru vech
newsletterd CSOS.

Tento newsletter Vam byl zaslan na zakladé Vami udéleného souhlasu se zpracovanim VaSich osobnich

Udajl k tomuto ucelu.
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